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Clicar em Iniciar > Acessórios > Ferramentas de Sistema

Botão Iniciar > Todos os Programas > Acessórios > Ferramentas do Sistema
- Desfragmentador de Disco
- Limpeza de disco
- Tarefas agendadas (fazer uma simulação com a calculadora)
- Mostrar o Gerenciador de Tarefas (CTRL+ALT+DEL) (aplicativo, programa, desempenho e rede)
- Backup

Botão Iniciar > Todos os Programas > Acessórios
- Calculadora / Bloco de Notas / Catalogo de Endereços

Exercícios
1. Abra o programa Bloco de Notas e digite com suas palavras o conceito de Hardware e de Software
2. Salve o arquivo na área de trabalho com o nome Conceitos – nome da turma
3. Abra a calculadora e faça os seguintes cálculos

a. 159*3/2 = 238,50
b. 357+46-28 = 375
c. 142 = 196
d. 213 = 9.261

       4. Insira 3 nomes no Catalogo de endereços

Botão Iniciar > Todos os Programas > Acessórios > Acessibilidade
- Lente de aumento
- Teclado Virtual

- Internet Explorer (opção de criar e-mail)

- Capturando imagem da tela com o Print Screen

Conhecimento Teórico

Vírus 
Spywares
Spam


